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ACTIVIDADES 

PARA  

LOS NIÑOS Y 

NIÑAS  

BLANQUIAZULES 
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INTRODUCCIÓN 

En estos momentos duros y desconcertantes en los que se encuentra inmersa toda la 

sociedad, queremos aportar un pequeño detalle con nuestros aficionados más pequeños, con el 

futuro de la entidad, los cuales nos brindan su apoyo y ánimo en momentos buenos como en 

otros que no lo son tanto.  

 Con este cuaderno o libreto blanquiazul y que podrás imprimir en casa, se intentará que 

el niño tinerfeñista pase un tiempo divertido, relacionando entretenimiento, aprendizaje y 

sentimiento hacia el C. D. Tenerife, puesto que consideramos que es un deber como entidad 

aportar nuestro granito de arena y así también acompañar a los seguidores, justo ahora que 

deben permanecer en casa durante la ya conocida por todos cuarentena. 

 Dicen que la afición es el jugador número 12 de un equipo, por lo que aporta 

incondicionalmente y por su influencia, claro está, en el devenir de los encuentros. Es por todo 

ello que con este gesto simbólico queremos devolverle a tu niño o niña 12 actividades diversas, 

en las que se pueden desarrollar la memoria, la escritura, el aprendizaje de números, la 

discriminación visual, el desarrollo de habilidades motrices finas (recortar, pegar, etc…). Todo 

ello a través de la diversión y entretenimiento en clave blanquiazul. 

 Sin más esperamos vernos pronto, en tu asiento, en tu grada, en tu Estadio; porque sin 

duda, el equipo y el Heliodoro Rodríguez López te echan de menos. Así cuando nos 

reencontremos, animar, aplaudir y celebrar un gol será una sensación todavía más increíble.  
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1. Antes de empezar necesitamos comprobar que sabes bien los nombres de todos los 

jugadores. Por eso ahora, con el número y su fotografía, esperamos que puedas rellenar el 

nombre de cada uno de ellos (las respuestas correctas se encontrarán al final del documento). 
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2. Une con flechas los números que cada futbolista luce en sus camisetas, esta temporada, con 

su respectivo nombre. Observa como ejemplo la flecha que une el número 1 con Ortolá. 

1 Dani Gómez 

2 Ortolá 

3 Alberto 

4 Borja Lasso 

5 Javi Muñoz 

6 Luis Milla 

7 Luis Pérez 

8 Álex Muñoz 

9 Iker Undabarrena 

10 Suso Santana 

 

3. Une con flechas. Pero en esta ocasión deberás unir los nombres con los números 

correspondientes.  

 

Isma López 11 

Carlos Ruiz 12 

Nahuel Leiva 14 

Lluís López 15 

Róbert Mazáň 16 

Álex Bermejo 17 

Ramón Miérez 18 

Shaq Moore 19 

Aitor Sanz 20 

Joselu 21 
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4. Unir con flechas. Esta vez deberás dibujar una flecha para unir las fotografías de cada 

jugador con los respectivos números que lucen en sus camisetas. 

 

23 

 

24 

 

25 

 

26 

 

28 

 

29 

 

30 

 

32 
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5. Encuentra las 5 diferencias entre las dos imágenes nuevas  🔍.   
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6. Encuentra y marca los siguientes nombres de jugadores del primer equipo del CD Tenerife 

19/20. Puedes ir tachando los nombres del cuadro, una vez los encuentres en la sopa de letras. 

Aitor Sanz Borja Lasso Luis Milla Suso Bermejo Javi Muñoz Ortolá 

Álex Muñoz Dani Gómez Nahuel Leiva Alberto Carlos Ruiz Luis Pérez Undabarrena 

 

7. Encuentra y marca los nombres de los jugadores del primer equipo del CD Tenerife 19/20. 

Álex Cruz Dani Lasure Isma López Jorge Padilla Otaño Robert Mazan Sipcic 

Dani Hernández Lluís López Javi Alonso Joselu Ramón Miérez Shaq Moore Elliot 
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8. Nuestra mascota Elio-doro asistirá al partido del CD Tenerife como de costumbre para 

apoyar y animar al máximo a todo el equipo. El partido se disputará en el Estadio Heliodoro 

Rodríguez López, ¿podrías guiarle el camino? Hemos dejado algunas botellas de agua 

Fuentealta por si crees que Elio-doro necesita hidratarse por el trayecto. ¡Adelante sin temor! 

  
 

9. Hemos terminado el partido de eliminatoria de la Copa S. M. el Rey con empate y ahora ¡Te 

necesitamos! Te pedimos que lances 4 penaltis para lograr pasar de ronda. Para ello es 

necesario que primero pienses bien dónde los quieres lanzar, luego debes redondear uno de 

los 4 números que aparecen en la portería (1, 2, 3 ó 4), y ése será el lugar a donde irá el balón 

del penalti que has lanzado. Al final, en las soluciones, podrás ver a qué número se ha lanzado  

el portero, si no coincide con el que has elegido tú al lanzar, será GOL, si coincide habrá sido 

parada del portero. Observa el primer lanzamiento como ejemplo. Necesitamos al menos que 

marques 3 goles ¡Venga, vamos Tenerife, venga vamos bota la afición…! 

 

 

PENALTI DE EJEMPLO 

 

Observemos el ejemplo: el lanzador ha decidido lanzar a la zona del número 1 marcándolo con 

un círculo rojo y el portero se ha lanzado al número 2. Por tanto, el ejemplo ha sido 

¡GOOOOOL! 

 

 

 

 

 

1 2 

3 4 

1 2 

3 4 
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Recuerda: elige y marca el lugar donde quieres lanzarlo (número 1, 2, 3 ó 4). Sabrás si ha sido 

gol al ver en las soluciones donde se ha lanzado el portero.  

 

 

  PENALTI Nº 1        PENALTI Nº 2 

 

 

 

 

 

                                PENALTI Nº 3                                                          PENALTI Nº 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 

3 4 

1 2 

3 4 

1 2 

3 4 

1 2 

3 4 
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10. Nuestro primer entrenador Rubén Baraja tiene una misión para ti. Necesita que recortes 

con tijeras tus 11 jugadores favoritos y que los pegues en el campo de fútbol que se añade en 

la siguiente página en las posiciones que deseas.  
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11. A continuación añadimos unos dibujos para que colorees. 

 

 

 

12. ¡ÚLTIMA MISIÓN! Nos gustaría que colorearas el escudo del CD Tenerife que se añade en 

la siguiente página. Pero, sobre todo, nos encantaría que lo compartieras con nosotros en 

nuestros perfiles de redes sociales: 

 

- Twitter: @CDTOficial. 

- Instagram: @CDTOficial. 

- Facebook: Club Deportivo Tenerife. 
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#YoMeQuedoEnCasa 
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SOLUCIONES 

1. 

     

Ortolá  Luis Pérez Álex Muñoz Undabarena Alberto 

     

Luis Milla Javi Muñoz Borja Lasso Dani Gómez Suso Santana 

     
Bermejo Nahuel Leiva Carlos Ruiz Lluis López Aitor Sanz 

     
Róbert Mazáň Isma López Joselu Ramón Miérez Shaq Moore 

     

Šipčić Dani Lasure Dani Hernández Javi Alonso Elliot 

 
  

  

Jorge Padilla Otaño Álex Cruz   
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2.  

1 Dani Gómez 

2 Ortolá 

3 Alberto 

4 Borja Lasso 

5 Javi Muñoz 

6 Luis Milla 

7 Luis Pérez 

8 Álex Muñoz 

9 Íker Undabarrena 

10 Suso Santana 

 

3.  

Isma López 11 

Carlos Ruíz 12 

Nahuel Leiva 14 

Lluís López 15 

Róbert Mazáň 16 

Álex Bermejo 17 

Ramón Miérez 18 

Shaq Moore 19 

Aitor Sanz 20 

Joselu 21 
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4. 

 
23 

 
24 

 
25 

 
26 

 
28 

 
29 

 
30 

 
32 

 

5.  
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6.  

 

7.  
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8.  

 

 

9.  

                                PENALTI Nº 1        PENALTI Nº 2 

 

      

                               PENALTI Nº 3                    PENALTI Nº 4 

 

 

 

 

1 2 

3 4 

1 2 

3 4 

1 2 

3 4 

1 2 

3 4 


