Entra en la tienda de tu Smartphone
“Play Store”. Descarga la aplicacion:

y sigue estos sencillos
pasos:

Pincha en y rellena los
datos que te pide de la siguiente
manera:

Nombre: tu nombre
Apellido: tu apellido

E-mail: Res+inicial del
nombre+apellido@runnersquare.com
(ejemplo:

res @runnersquare.com)

Contrasefa: 654321
Club: Santander Stella Maris

Peso, Género, Fecha nacimiento: cada
uno los vuestros

Pais: Espafa
Cddigo Postal: 39001

Sobre ti: puedes escribir lo que quieras

Cuando termines pincha:

Pulsa “ACEPTAR” cuando te
pregunten por los términos y privacidad

En la siguientes 3 pantallas ve hasta
abajo y pulsa “COMPLETAR MAS
TARDE”

Por ultimo, pincha en

En la pantalla principal pincha en
“ACCEDER” e introduce tu email y tu
contrasefia (Res+inicial del
nombre+apellido@runnersquare.com y
contrasefa 654321)

Una vez dentro pincha “GO
RUNNING” Y después “EMPEZAR”

(Para poder empezar debes tener
activada la localizacion GPS de tu
teléfono)

Echa a andar y la App ira registrando
la distancia que recorres!

Pincha “ACABADO” cuando hayas
finalizado la marcha

Para que quede registrado debes
introducir un nombre a tu ruta. Escribe
(o elige otro
nombre para tu ruta) y dale a

No olvides encender tu aplicacion cada
vez que salgas de paseo

iCada kildbmetro recorrido suma!

iLogremos el objetivo juntos!



Los kilbmetros que camines o corras se
transforman en euros que la Fundacion
SARquavitae y sus colaboradores
Fundacién GoodJob, Foro Técnico de
Formacién y Canon donaran a proyectos
de investigacion que contribuyan a la
lucha contra el Alzheimer

Nos hemos propuesto el reto de
alcanzar 40.000 kms. antes del 31 de
octubre de 2015

iColabora con nosotros! sigue unos
sencillos pasos para registrarte en
nuestra App Runner Square y empieza a
andar o correr, asi de facil!

Si no dispones de Smartphone puedes
registrarte también a través de la web
www.kilometrospararecordar.com

Si tienes alguna duda preguntanos en
Residencia Stella Maris

C/ Guevara 26 bis 39001 Santander
TIf. 942 36 55 66

Fundacién SARquavitae
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STELLA MARIS
SANTANDER

por el Alzheimer,
sy tu?

Apintate al reto solidario de la Fundacion SARquavitae

La Fundacion SARquavitae te propone
un reto: Suma kildmetros solidarios en
beneficio de la investigacion contra el
Alzheimer, a través de la iniciativa,
“Kilobmetros para recordar”

Unete al
reto!



