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Curso formativo para personas mayores de 55 anos

OBJETIVOS

La promocion de un desarrollo personal competente,
saludable y exitoso a nivel fisico, psiquico y social.

La formacion. Actualizacion de conocimientos que
permite entender y analizar la sociedad actual.

La participacion. Que nuetro colectivo pueda incidir en
la sociedad desarrollando un papel activo, util y
satisfactorio.

Promocién de las relaciones sociales e
intergeneracionales.

DONDE Y CUANDO

Comienza el 26 de octubre de 2021 y termina el 27 de
mayo de 2022. Tendremos clase tres dias por semana:
Martes y miércoles de 9:30 a 12:30h en el Centro
Social Unzaga. Jueves de 10:00 a 12:00 en la Escuela
Armeria. En Eibar.

MAS INFORMACION EN WWW.IKASTEN.INFO




